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Goi cho ching téi ngay hém nay. Chung téi ludn san long gitip d& quy vi! Khi goi
Véi Chi v&i MassHealth

NaviCare va Medicare dién cho chung toi, quy vi sé ndi chuyén vai mot ngudi hiéu rd va lam viéc phuc vu

Quyén Lgi

cho cong déng nay. Ching toi tin rang cham sdc sdc khoe la viéc ca nhan va quy vi
v can dugc trao déi véi mot ngudi thuc sy — khdong phai vai may tinh. Bdi vi chiing toi
mudn quy vi nhan dugc dich vu quy vi can, mdi khi quy vi can.

AN

$0 nam vién va cac dich vu bénh vién

$0 xét nghiém trong phong thi nghiém va chup X-quang

$0 tham kham va kham sang loc cua bac si

v

v
$0 kiém tra thinh luc va may trg thinh v 2 A .

| So Tay Quyen Lai
$0 dich vu cham soc stic khée ban ngay cho ngugai I6n v 11 fa I |On hea |th
E— l C6 hiéu Iuc tir ngay 1 thang 1 dén ngay

$0 cham séc tai nha v | 31 thang 12 ndm 2026
$0 thudc theo toa va mét sé vat pham mua tu do kém v
theo toa
Pua dén mién phi dén va vé tir cudc hen tham kham va v . 1-877-255-7108 (TRS 711) o
48 chuyén di mét chiéu dén nha thuéc 8 giG sang dén 8 gid toi, Thu Hai dén Thu Sau
100 chuyén di mét chigu d& lam viéc vit, tham du cac (7 ngay mdi tuan, tir ngay 1thang 10 dén ngay 31 thang 3). Néu quy vi dang mudn tan dung toi da chuang trinh stic khoe cua minh,
budi |é ton gido va nhiéu hoat ddng khac—danh cho cac . > . . ® . - o
héi vién du diéu kién nhan Quyén Lgi BS Sung Dic Biét 4 fallonhealth.org/navicare dung bo qua chuong trinh NaviCare® HMO SNP (Chuong Trinh Nhu Cau Bac
Cho Ngudi Mac Bénh Man Tinh.* Biét) clia Fallon Health. V&i chuong trinh clia ching t6i, quy vi sé nhan dugc

$0 tu van hoac diéu tri tur bac si qua dién thoai, iing

S el ST ot A et Tl e tat ca quyén Igi tir MassHealth va Medicare, cing nhiéu lgi ich bé sung khac.

$400/nam dé tra tién cho cac I1&p thé duc, may theo dbi
hoat déng tap mdi, thiét bi tap thé duc tim mach méi
hoac thé hoi vién phong tap thé duc/phong gym

* Quyeén loi thuc pham $200 (méi quy ducng lich) va 100 chuyén di mét chiéu hdng ndm dé lam viéc vat, tham n N - R A . . o . ,
ban bé, tham du cdc dich vu tén gido, ciing nhiéu hoat déng khdc, ld mét phdn ctia chuong trinh bé sung ddc biét Xem bén trong dé tim hiéu thém ndi dung kem theo NaviCare dé giup quy
danh cho ngudi bénh man tinh. B da diéu kién, ngudi ghi danh phdi cé chdn dodn mdc bénh trang man tinh duoc . > s > > \ N .. . ;o . .

ghi nhdn trong ho so cda Fallon Health, chdng han nhu réi loan tim mach, tinh trang suc khée hanh vi man tinh Vi quan ly suc khoe cua minh. Va hay nha: khi quy Vi tham gla NaviCare,
va khuyét tdt, réi loan ph6i man tinh, bénh tiéu duong va réi loan than kinh. Bady khéng phadi la danh sdch day du RV 4 : - C A L e

vé cdc bénh trang man tinh du diéu kién. Khéng phdi tat ca cac héi vién mac bénh man tinh déu sé du diéu kién. quy vise thanh toan $O cho mot quyen ldl beén tI’OI’]g cuon so nay.

Chung téi cling sé dp dung cdc tiéu chi vé tu cach héi du diéu kién va pham vi bao hiém khdc.

$403/nam dé mua kinh mat theo toa

SN N N

$1,500/nam dé mua cac mat hang cham séc sic khée va
cham séc ca nhan

':g:r\\,;o thl,'\lat:g‘;&;‘;m ;o;us;‘gacr‘gnbao quy vi dugc cham v NaviCare HMO SNP la mét chuong trinh Chdm Séc Phéi Hoap ¢c6 hap dong véi Medicare va vai chuong trinh Medicaid cta
i M Commonwealth Chung Massachusetts. Kha ndng ghi danh tham gia chuong trinh phu thudc vao viéc gia han hgp dong -
n o o S S . o > S > vdi Medicare. By la chuong trinh tu nguyén danh cho tdt ca moi ngudi tur 65 tudi trd lén du diéu kién nhdn MassHealth l
Nhan tat ca quyen Idl va nhiéu Idl ich khac. Va thanh toan $O. Standard va Original Medicare, va khéng c6 bét ky bdo hiém stic khée toan dién nao khdc, ngoai trir Medicare. 11 f a | | On h e a |th
Teladoc® Health, Inc. Bdo luu moi quyén. I.
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Quy vi co du diéu kién
tham gia khong?

La hoi vién NaviCare, quy vi khéng thé ghi danh
vao mét chuang trinh bao hiém y té khac, trir
Medicare. Thém vao dé, dé du tiéu chuén, quy vi phai:

< TU 65 tudi trg 1én
« C6 MassHealth Standard va Medicare Phan A va Phan B

- Sinh s6ng trong khu vuc dich vu clia NaviCare, bao gom tat ca cac thanh phé
va thi tran tai Massachusetts ngoai trif cac quan Nantucket va Dukes

Thé Save Now

MG&i quy theo lich, chling téi nap $375 vao thé dé quy vi chi tiéu cho thudc
cam lanh/dj Ung, thuéc giam dau, kem danh rang, xa phong, dau goi dau, v.v.
Téng cong la $1,500 mdi nam dé sir dung tai cac clra hang nhu CVS Pharmacy,
Target va Walgreens. Quy vj cling c6 thé dat hang qua dién thoai hoac truc
tuyén vai dich vu giao hang tan nha mién phi.

Pai v&i nhitng hoi vién co tinh trang man tinh du diéu kién: Mai ®*
quy theo lich, quy vi sé nhan dugc $200* tif chuong trinh Save Now »
dé mua thuc pham tét cho sdc khoe va $175 dé mua cac mat hang

cham soc stc khoe va cham soc ca nhan. Khong phai tat ca hoi vién "
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déu du diéu kién. D€ tim hiéu thém, hay lién hé vdi Fallon Health. Y Mhealth
aveNow
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Bua dén khong gidi han dén cudc hen tham kham va
nhitng dia diém quy vi nhan dich vu cham soc stic khoe

48 chuyén di mét chiéu dén nha thudc

Hoan tréd chi phi di lai cho ban bé va ngudi than khi ho dua quy vi di kham bénh (néu dugc
phé duyét trudc)

100 chuyén di mét chiéu dé lam viéc vat, tham ban beé va nhiéu hoat déng khac danh cho
nhitng hoi vién mac bénh man tinh da diéu kién

Cham séc nhan khoa

$403/ndm dé mua kinh mat theo toa

Toan b6 Nhém Cham Séc

Quy vi s& cb ca mot nhdom chuyén gia cham séc stic khde dé dam bao quy vi nhan dugc
dich vu va su cham séc ma minh can.

$400 dé ren luyén sirc khoe
$400/nam dé tra tién cho cac I16p thé duc, may theo dai hoat

déng tap mdi, thiét bi tap thé duc tim mach mdi hodc thé hoi
vién phong tap thé duc/phong gym H
_ \

Nhan cham soc thoai mai tu nha

Thanh vién ctia Nhém Cham Séc bao gom mot Biéu Hudng Vién, ngudi nay gilp diéu phoi
dich vu cham séc clia quy vi, c6 thé xép lich hen va nhiéu viéc khac.

0

Quy vi sé thanh todn $0 cho cac lan tham kham sic khde tU xa vai bac si cham soc chinh
cla minh, bac si chuyén khoa va céc nha cung cap dich vu cham séc stc khde khac.

Thém vao do, véi Teladoc®, quy vi sé
dugc lién lac 24/7 v&i bac si qua dién
thoai, internet hoac thiét bi di dong—
déi vai cac van dé suc khoe khong cap
clu nhu cum, dau hong hodc phat ban
trén da.
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DPong thai, vai Care Connect, quy vi sé
dugc ti€p can 24/7 qua dién thoai vdi
cacy ta da dang ky, ho sé dua ra IGi
khuyén vé nai quy vi sé dugc cham séc
hoac sé két néi quy vi véi bac si.

Thudc va dinh dudng

Néu béac si cta quy vi ké toa thudc vdi thudc dugc bao tra,
NaviCare s& mién phi bao tra thuéc do cho quy vi.

Né&u quy vi du tiéu chuan, quy vi s& nhan dugc cac san pham
dinh dudng bé sung dugc bao trd mién phi theo toa thudc.
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