
Artículos elegibles para la 
tarjeta Save Now de NaviCare®

Cada trimestre calendario, cargaremos $375* en su tarjeta Save Now para que pueda comprar 
medicamentos para el resfriado o las alergias, analgésicos, pasta dental, jabón, champú y más. 
Obtendrá hasta $1,500 durante el año para usar en tiendas como 
CVS Pharmacy, Target y Walgreens. También puede pedir artículos 
a través de Medline, por teléfono o en línea con entrega gratuita 
a domicilio.

Para comprar en línea a través de nuestro socio de pedidos por 
correo, Medline OTC Benefits, visite fallonhealth.org/myfallon-navicare 
e inicie sesión en MyFallon. Luego, haga clic en Save Now en el 
menú My Resources (Mis recursos). Si prefiere hacer su pedido por 
teléfono, puede llamar directamente a Medline al 1-833-881-1424 
(TRS 711).

Categoría Detalles

Resfrío y gripe

Medicamentos para la tos, el resfrío y la gripe, alivio del dolor de garganta, 
alergias, sinusitis, combinación de alergias/congestión nasal, tratamientos 
nasales y respiratorios, como preparaciones para el asma, vaporizadores, 
humidificadores

Medias de compresión Compresión baja, compresión moderada a alta

Cuidado de la diabetes
Salud y atención personal, como cuidado de la piel a causa de la diabetes, 
analgésicos externos, hisopos con alcohol, productos nutricionales y de 
bienestar

Cuidado del aparato 
digestivo

Remedios para el estómago, medicamentos para el control de acidez y para 
la diarrea, dispositivos digestivos y para la intolerancia a la lactosa, laxantes, 
productos para evitar los gases, preparaciones hemorroidales

Atención oftalmológica y 
auditiva

Gafas para leer, cuidado de lentes de contacto, preparaciones para los ojos, 
como productos para aliviar el ojo seco, enjuagues para ojos, máscaras para 
dormir, cuidado de los oídos

Primeros auxilios
Apósitos de primeros auxilios, tratamientos contra la picazón, botiquines 
y suministros de primeros auxilios, tratamientos de primeros auxilios, 
tratamientos antiparasitarios

Cuidado de los pies Protección y tratamientos, removedores de verrugas, tratamientos antifúngicos

Soportes para la salud Vendajes elásticos, dispositivos ortopédicos, terapia frío/calor, soportes 
abdominales y fajas elásticas, soportes ortopédicos y quirúrgicos

Atención médica a 
domicilio

Productos de diagnóstico, dispositivos ortopédicos/soportes especializados, 
cuidado de heridas, productos de seguridad para el baño



 
* Se agregan $375 a la tarjeta Save Now cada tres meses: en enero, abril, julio y octubre. El monto restante en la tarjeta se 
vence al final de cada trimestre. El dinero no se transfiere al trimestre siguiente. El monto total para gastos anuales se basa 
en una membresía en el plan de 12 meses por año calendario.  
 
** El beneficio de alimentos de $200 (por trimestre calendario) es parte de un programa suplementario especial para enfermos 
crónicos. Para reunir los requisitos, los inscritos deben tener diagnósticos de afecciones crónicas registradas con Fallon Health, 
como trastornos cardiovasculares, afecciones crónicas e incapacitantes de salud conductual, trastornos pulmonares crónicos, 
diabetes y trastornos neurológicos. Esta no es una lista completa de las afecciones crónicas elegibles. No todos los miembros 
con una afección elegible cumplen con los requisitos. También se aplican otros criterios de elegibilidad y cobertura. 
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Categoría Detalles

Incontinencia Productos desechables y reutilizables, suministros

Cuidado bucal
Pasta de dientes y tratamientos no blanqueadores, remedios bucales, cepillos 
de dientes, productos para dentaduras postizas, materiales interdentales, 
cuidado de las encías

Analgésicos y  
somníferos Analgésicos para adultos, analgésicos externos, somníferos y estimulantes

Atención personal Jabón, champú, desodorante y más

Cuidado de la piel
Medicamentos para el acné (rostro y cuerpo), cuidado de la piel, como 
humectantes, cremas protectoras, protectores, antifúngicos, protector solar 
(FPS 15+)

Productos para dejar 
de fumar Parches de nicotina, goma de mascar de nicotina

Vitaminas/suplementos 
dietarios Multivitamínicos, suplementos, vitaminas simples, suplementos especiales

Si tiene una afección crónica que reúne los requisitos: cada trimestre calendario, $200 de su dinero 
de Save Now se reservan para alimentos saludables y $175 para comprar artículos de salud y 
atención personal. No todos los miembros califican.**  
 
Para saber si usted es elegible para recibir este beneficio, llame al navegador de Fallon Health.

Para conocer el saldo de su tarjeta, llame al 1-833-504-1837 (TRS 711), las 24 horas, los 7 días de 
la semana.

1-877-700-6996 (TRS: 711)
De lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m. (del 1 de octubre al 31 de marzo, los 7 días de la semana)

fallonhealth.org/navicare


