Chuacng trinh NaviCares

cUa chung toi ¢ moi
Sy cham soc quy vi can

S6 Tay Quyén Lgi

C6 hiéu luc tir ngay 1 thang 1 dén ngay 31 thang 12 nam 2025

Néu quy vi dang mong mudn nhan dudc nhiéu han tur chuong trinh bao
hiém y t€ ciia minh, quy vi khdng phai tim dau xa ngoai cac chuong trinh
NaviCare® SCO (Lya Chon Cham Séc Cho Ngudi Cao Tubi) va HMO SNP
(Chuang Trinh Nhu Cau Dac Biét) cua Fallon Health.

Xem bén trong dé tim hiéu thém ndi dung keém theo NaviCare dé gitip quy
vi quan ly stic khde ciia minh. Va hdy nhd: khi quy vi tham gia NaviCare,
quy vi sé thanh toan $0 cho moi quyén Igi bén trong cudn sé nay.
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Quy vi c6 du diéu
kien tham gia khong?

La hoi vién NaviCare, quy vi khong thé ghi danh vao
mot chuong trinh bao hiém y té khac, trir Medicare.
Thém vao do, dé du tiéu chuén, quy vi phai:

« TU 65 tudi tra 1én.

-+ HOi da diéu kién tham gia MassHealth Standard.

« Sinh séng trong khu vuc dich vu ctia NaviCare, bao gom tat ca cac thanh
pho va thi tran tai Massachusetts ngoai trif cac quan Nantucket va Dukes.

Theé Save Now

Quy vi dugc nhan $1,100 méi nam trong thé Save Now dé mua cac vat phdm
gilp quy vi gilr gin suc khoe.

MG&i quy theo lich, chling téi sé cap $275 vao thé dé quy vi st dung cho
thuéc cam/thudce di iing, thudc gidm dau, men vi sinh va cac loai thuéc khéc.
M&i nam, quy vi dugc nhan téng cong $1,100 dé sit dung tai cac cia Q
hiéu nhu CVS Pharmacy, Dollar General va Walmart. Quy vi cling c6

thé dat hang san phdm qua dién thoai hodc truc tuyén vdi dich vu Q
giao hang dén tan nha mién phi.

Pua dén

Pugc dua don mién phi khéng gidi han dén cudc hen tham kham va nhiing dia diém quy vi
nhan dich vu cham sdc stc khoe.

Ngoai ra con c6 dua don mién phi di tham ban bé, lam viéc vat, tham
dy cac budi I& ton gido va nhiéu han nira. T6i da 130 chuyén di mot
chiéu méi nam.

NaviCare sé boi hoan cho téng s6 dam ma ban bé va gia dinh cta quy
vi da dua don quy vi trong nhiing chuyén di da dugc phé duyét trudc.



$0 cham s6c nha khoa
Bao hiém nha khoa toan dién.

Cham soc nhan khoa
$403 moi nam dé mua kinh mat ké toa.

$400 dé rén luyén sirc khoe
$400 mdi nam dé chi tra cho cac 16p tap thé duc, thiét bi theo dai tp thé duc mdi, thiét

bi tap luyén ho trg tim mach mdi hodc thé thanh vién tap thé duc/
tap gym.
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Toan bo Nhém Cham Séc

Quy vi s& cb ca mot nhdom chuyén gia cham séc stic khde dé dam bao quy vi nhan dugc
dich vu va su cham s6éc ma minh can.

Thanh vién ctia Nhém Cham Séc bao gom mot Biéu Hudng Vién, ngudi nay gilp diéu phoi
dich vu chdm sdéc clia quy vi, ¢ thé x€p lich hen va nhiéu viéc khac.
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Nhan cham soc thoai mai tu nha

Quy vi sé thanh toan $0 cho cac lan tham kham suic khde tu xa véi bac si cham séc chinh
cla minh, bac si chuyén khoa va cac nha cung cap dich vu chdm séc stc khoe khac.

Thém vao do, véi Teladoc®, quy vi sé dugc
lien lac 24/7 v&i bac si qua dién thoai,
internet hodc thiét bj di ddng—daoi véi cac
van dé suic khoe khong cap cu nhu cum,
dau hong hoac phat ban trén da.

Bong thdi, véi Care Connect, quy vi sé dugc
ti€p can 24/7 qua dién thoai v&i cacy ta co
dang ky, ho sé dua ra IGi khuyén vé nai quy vi
sé dugc cham séc hoac sé két néi quy vi vdi
bac si.

Thudc va dinh dudng

Néu béac si cua quy vi ké toa thuéc cho mét
loai thudc duac bao tra, NaviCare bao tra cho thudc
diéu tri dé—mién phi cho quy vi.

Néu quy vi du tiéu chuan, quy vi s& nhan dugc cac
san pham dinh dudng bé sung dugc bao trd mién
phi theo toa thudc.
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That dé dé thay bén
Nnao mang lai cho quy
Vi nhieu han.
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Quyén Lgi
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$0 nam vién va cac dich vu bénh vién

$0 xét nghiém trong phong thi nghiém va chup X-quang

$0 tham kham va kham sang loc cua bac si

$0 kiém tra thinh lyc va may trg thinh

$0 dich vu cham séc stic khée ban ngay cho nguai I6n

$0 cham soc tai nha

$0 thuéc theo toa va mét sé vat pham mua tu do
kem theo toa

Pua dén mién phi dén va vé tir cuéc hen tham kham

Pua don rpién phi di tham ban bé, lam viéc vat, tham du
cac budi Ié ton gido, v.v. T6i da 130 chuyén di mét chiéu
moi nam.

$0 tu van hoac diéu tri tur bac si qua dién thoai,
Ung dung di dong hoac video—24/7—vdéi Teladoc

$0 cham sdc nha khoa

$400/nam danh cho thiét bj theo déi tap thé duc mdi,
thiét bi tap luyén hé trg tim mach méi, cac 16p tap thé
duc hodc thé thanh vién tap thé duc/tdp gym

$403 cho kinh mat ké toa moéi nam

$1,100/nam dé mua cac vat pham dé duy tri siric khoe
cha quy vi

Toan bé Nhom Cham Séc sé dam bao quy vi dugc cham
soc va hudng quyén Igi quy vi can.
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Nhan tat ca quyeén Igi va nhiéu Igi ich khac. Va thanh toan $0.




T6i 6 thé tim hiéu thém hodc gh
danh bang cach nao?

Goi cho chiing toi ngay hdm nay. Chuiing t6i luén san long gip d& quy vi!
Massachusetts la nha cta ching tdi, va déi ngl ching téi la ngudi dan cta
nai nay. Khi goi dién cho ching t6i, quy vi sé ndi chuyén véi mét ngudi hiéu
ré va lam viéc phuc vu cho cdng déng nay. Chiing téi tin rang cham séc suic

khoe 1a viéc ca nhan va quy vi can duagc trao déi véi mét ngudi thuc sy —

khéng phai v&i may tinh. Bgi vi ching t6i mudn quy vi nhan dugc dich vy
quy vi can, moi khi quy vi can.
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1-877-255-7108 (TRS 711)
8 gid sang dén 8 gid toi, Thi Hai dén Thd Sau
(7 ngay mdi tuan, tir ngay 1thang 10 dén ngay 31thang 3).
fallonhealth.org/navicare

Fallon Health la mot chuong trinh HMO ¢ hop dong vdi Medicare va hop déng vdi chuong trinh Medicaid cua
Massachusetts. Viéc ghi danh vao Fallon Health sé tuy thudc vao tinh trang gia han hgp déng. NaviCare la mét
chuong trinh tham gia tu nguyén phéi hop vai MassHealth/EOHHS va CMS.

Teladoc® Health, Inc. Bdo luu moi quyén.
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